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Sakkyndig etisk komite for samisk helseforkning



Bakgrunn for samiske etiske retningslinjer

Historiske erfaringer med 
medisinsk forskning på samer

Internasjonale urfolkstrender i 
medisinsk etisk tenkning 

Økningen i samisk
helseforskning de siste ti-årene
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Helseundersøkelser med samiske data

• Saminor I-III
• MoBa
• Tromsøundersøkelsen
• HUNT/ UNGHUNT
• Ungdomsundersøkelsene
• Ungdata
• Tidligere 

Finnmarksundersøkelsene
• Kliniske studier



FAIR-
prinsippene:
• Gjenfinnbar

• Tilgjengelig

• Interoperabel

• Gjenbrukbar



CARE

• Collective benefit

• Authority to control

• Responsibility

• Ethics



GIDA: FAIR og CARE- prinsippenes 
samhandling og navigasjon



GIDA Sápmi



Retningslinjer for samisk
helseforskning

Bygger på CARE- prinsippene



Det rettslige 
grunnlaget for 
komitéen

• Samisk selvbestemmelse er en rett i henhold til FN-
konvensjonene om sivile og politiske rettigheter, og 
økonomiske, sosiale og kulturelle rettigheter. 
Konvensjonene er gjennom menneskerettsloven 
inkorporert i norsk rett med forrang foran andre 
lover.

• Forskningsetikkloven §§ 4 og 5 om forskerens og 
forskningsinstitusjonenes aktsomhetsplikt.



Etiske prinsipper og verdier for retningslinjene



Hva er samisk helseforskning?



Kollektivt samtykke

Før et samisk helseforskningsprosjekt kan 
iverksettes, skal det foreligge et samisk og 
dynamisk kollektivt samtykke.

Det må også i tilfeller med bredt samtykke søkes 
kollektivt samtykke for nye prosjekter



Partnerskap mellom
forskningsinstitusjoner
og det samiske
samfunnet/informanter

Det må i nødvendig grad redegjøres for 
hvordan partnerskapet skal gjennomføres
og ivaretas



Kunnskap om 
samiske 
forhold

Kunnskap om helse, tradisjoner, historie, tradisjonell 
kunnskap og sosiale forhold i Sápmi, som er relevant 
for prosjektets målsetting og 
forskningsspørsmål/problemstillinger, skal 
dokumenteres



Hvordan navigere mellom FAIR and CARE i
samisk helseforskning?



Veien blir til
mens man 
går
Ollu giitu!
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